
2025年2月第31卷第2期 February.2025 Vol.31 No.2

实 验

基 于 血 清 代 谢 组 学 分 析 哮 喘 宁 治 疗 心 理 应 激 哮 喘 的 作 用 机 制

程思益袁黄贵锐袁张诗瑜袁崔红生渊1冤

基 于 代 谢 组 学 研 究 蒙 药 胡 日 查 - 6 干 预 豚 鼠 过 敏 性 鼻 炎 的 作 用 机 制

苏日古格袁乌日柴夫袁吉日木巴图袁李 花袁韩额尔德木图袁孟永梅渊7冤

黄 芩 苷 通 过 调 控 铁 死 亡 减 轻 H 9 c 2 细 胞 缺 氧 复 氧 损 伤 及 其 机 制 研 究

李家权袁许 锦袁谭子富袁方孝俊渊13冤

健 脾 益 肾 方 调 控 N o t c h 通 路 对 5 - 氟 尿 嘧 啶 诱 导 的 骨 髓 功 能 抑 制 的 影 响

袁结文袁邹铭斐袁刘丽丽渊19冤

健 脾 愈 疡 汤 对 溃 疡 性 结 肠 炎 模 型 小 鼠 肠 黏 膜 屏 障 修 复 作 用 的 研 究

梁巧俐袁陈柏辉袁陈映西袁潘 娜袁黄晓燕渊24冤

痰 瘀 互 结 型 动 脉 粥 样 硬 化 大 鼠 病 证 结 合 模 型 的 建 立 与 评 估

孙朝辉袁李雁丹袁李 钦袁解海雪袁魏淑芳渊30冤

中 药

基 于 U P L C - Q - T O F - M S 法 分 析 何 首 乌 不 同 炮 制 品 化 学 成 分 及 其 抗 衰 老 作 用

何秀娟袁王 璇袁黄 蓉袁彭若威袁李晓欣袁刘永刚袁谭 鹏渊35冤

基 于 灰 色 关 联 度 的 保 元 汤 基 准 样 品 抗 氧 化 作 用 的 谱 效 关 系 研 究

李思颖袁金 晨袁刘均正袁童猛辉袁何 颖袁朱 洁袁谭闽怀袁黄慧莲渊41冤

人 参 煮 散 饮 片 与 传 统 饮 片 中 皂 苷 类 成 分 的 U H P L C - Q - E x a c t i v e O r b i t r a p M S 比 较 分 析

赵 雪袁张中磊袁梁可欣袁邓含秀袁黄书腾袁张如月袁王少平袁李 宁袁张加余渊47冤

夏 桑 菊 核 桃 灸 凝 胶 眼 贴 的 制 备 工 艺 研 究

杨静琦袁许保海袁张 静袁姜 洋袁侍 方渊57冤

民族医药

基 于 生 物 全 息 论 的 傣 医 甲 诊 黄兴坤袁王 析袁李咏家袁王雪梅渊61冤

临 床

萆 薢 泽 兰 饮 联 合 洛 索 洛 芬 钠 治 疗 急 性 痛 风 性 关 节 炎 湿 热 蕴 结 证 的 临 床 研 究

边文超袁王 轶袁张 磊渊65冤

地 龙 散 联 合 中 药 热 奄 包 治 疗 血 瘀 型 腰 椎 间 盘 突 出 症 的 疗 效 及 其 对 血 清 炎 症 因 子 水 平

的 影 响 曾朝辉袁文 成袁周 全袁杨 超袁尹增涓渊71冤

活 血 救 心 丹 治 疗 永 久 性 心 房 颤 动 （ 气 虚 血 瘀 证 ） 的 临 床 疗 效 及 其 对 血 清 G D F - 1 5 、 v W F 的

影 响 王 馨袁马 俊袁夏 洁袁魏鹂蔓袁魏玉洁渊75冤

基 于 手 法 稳 定 性 评 价 探 究 少 林 内 功 对 掌 擦 法 力 热 效 能 的 提 升 作 用

付春雨袁沈 潜袁姚斌彬袁叶佳锋袁周淳浩袁侯伟锋袁冯 利袁靳 松渊81冤

中 草 药 园 艺 疗 法 联 合 揿 针 对 广 泛 性 焦 虑 伴 失 眠 患 者 的 影 响

朱佳欣袁颜嘉怡袁陈家敏袁蔡冬美袁阎路达袁钟小玲袁苏 广渊85冤

护 理

斑 块 型 银 屑 病 （ 血 瘀 证 ） 铜 砭 刮 痧 方 案 的 构 建

徐若馨袁蒋谷芬袁谢冰婵袁曹彩虹袁何 花袁高 娟渊90冤

中 医 医 院 护 士 创 新 行 为 现 状 及 其 与 批 判 性 思 维 、 工 作 投 入 的 关 系 研 究

李超群袁朱海利袁梁百慧袁黄 静渊94冤

综 述

中 医 药 调 控 H e d g e h o g 信 号 通 路 防 治 肝 纤 维 化 的 研 究 进 展

宗路路袁罗 磊袁孙晓娜袁陈 乾袁王宇亮渊99冤

刺 五 加 的 化 学 成 分 及 药 理 作 用 研 究 进 展

吴 凡袁安丽凤袁黄敬文袁卢 芳袁葛诗慧袁苏雪赫袁代思思袁李庆伟渊107冤

齐 墩 果 烷 型 三 萜 皂 苷 生 物 合 成 及 关 键 细 胞 色 素 P 4 5 0 基 因 研 究 进 展

尹雨晴袁敖志杰袁周新茹袁李旭东袁罗斯成袁梁海雪袁刘湘丹渊112冤

头 穴 针 刺 对 阿 尔 茨 海 默 病 相 关 信 号 通 路 调 控 的 研 究 进 展

金 虹袁李欣羽袁张东旭袁赵欣华袁钟高童丽袁张 淼渊120冤

1995年创刊 月刊

第31卷第2期渊总第412期冤

2025年2月28日出版

主 管 湖南省卫生健康委员会

主 办 湖南省中医药学会

顾 问 陈可冀 石学敏 唐由之

刘祖贻 谭新华

编委会主任 邵湘宁

名誉主编 袁长津

主 编 周锦颢

副 社 长 李海洋

副 主 编 陈 燕 吴敏泉 朱镇华 刘春华

编辑出版 叶中医药导报曳编辑部

地 址 中国窑长沙窑开福区窑湘雅路48号

邮 编 源员园园08

电 话 编辑部 园苑猿员-82234727

综合服务部 园苑猿员-8源愿圆愿缘园圆

邮 箱 zyydb@vip.126.com

网 址 http：//www.扎赠赠凿遭援com

微信公众号 zyydbzz

国际标准连续出版物号 陨杂杂晕 1672原951X

国内统一连续出版物号 悦晕 源猿原1446/R

国外发行 中国国际图书贸易集团有限公司

北京猿怨怨信箱 邮编院员园园园源源

国外代号 酝远远缘猿

国内发行 湖南省邮政报刊发行局

国内代号 源圆原员源源

印 刷 长沙市雅高彩印有限公司

定 价 每册20.00元袁全年240.00元

广告经营许可证 源猿园园园园源园园园园园远

ZHONGYIYAO DAOBAO

目 次

期刊基本参数院CN 43-1446/R*1995*m*A4*223*zh*P*预20.00*3000*44*2025-2



2025年2月第31卷第2期 February.2025 Vol.31 No.2

Volume 31 Number 2

February 2025

Administered 遭赠:Hunan Provincial Health Commission

杂责燥灶泽燥则藻凿 遭赠: Hunan Provincial Association of TCM

Consultant:CHEN Keji SHI Xuemin

TANG Youzhi LIU Zuyi

TAN Xinhua

阅蚤则藻糟贼燥则 燥枣 耘凿蚤贼燥则蚤葬造 杂贼葬枣枣:SHAO Xiangning

Honorary Editor-in-Chief:YUAN Changjin

Editor-in-Chief:ZHOU Jinhao

Deputy President:LI Haiyang

DeputyEditors-in-Chief: CHEN Yan WU Minquan

ZHU Zhenhua LIU Chunhua

耘凿蚤贼藻凿 葬灶凿 孕怎遭造蚤泽澡藻凿 遭赠:Journal office of Guiding

Journal of Traditional Chinese

Medicine and Pharmacy

粤凿凿则藻泽泽:No.48, Xiangya Road, Kaifu District,

Changsha, China

孕燥泽贼 糟燥凿藻:410008

栽藻造:0731-82234727

0731-84828502

耘-皂葬蚤造:zyydb@vip.126.com

澡贼贼责://www.zyydb.com

Wechat Public Number:zyydbzz

ISSN 1672原951X

CN 源猿原1446/R

韵增藻则泽藻葬泽 阅蚤泽贼则蚤遭怎贼燥则:China International Book

Trading Corporation(P.

O.Box 399 Beijing,China

100044)

耘曾贼藻则灶葬造 悦燥凿藻 晕燥援:M6653

阅燥皂藻泽贼蚤糟 阅蚤泽贼则蚤遭怎贼燥则:Hunan Postal

Press-issuing Bureau

阅燥皂藻泽贼蚤糟 悦燥凿藻 晕燥援:42-144

孕则蚤灶贼藻凿 遭赠:Changsha Yagao Color Printing

Co., Ltd.

粤凿增藻则贼蚤泽藻皂藻灶贼 蕴蚤糟藻灶糟藻 晕燥援:4300004000006

分 析

基 于 CiteSpace的 2003-2024 年 升 降 散 研 究 文 献 可 视 化 分 析

邬倩颖袁刘 婧袁吴恩行袁苏冠旬袁刘晓玉袁杨瑞耕袁王世东袁尚冬梅渊124冤

中 医 药 治 疗 良 性 阵 发 性 位 置 性 眩 晕 研 究 热 点 及 趋 势 可 视 化 分 析

侯明凯袁秦靖涵袁张道培袁韩亚洲袁周林雪袁张怀亮渊131冤

规 律

基 于 数 据 挖 掘 分 析 孙 占 学 治 疗 玫 瑰 痤 疮 的 用 药 规 律

魏盛豪袁孙占学袁刘茹楠袁陶晓华渊138冤

基 于 贝 叶 斯 网 络 探 讨 姜 良 铎 教 授 从 状 态 论 治 慢 性 阻 塞 性 肺 疾 病 的 用 药 规 律

吴建军袁张 沂袁杜维莎袁李奕璇袁姜良铎渊145冤

医 案

国 医 大 师 唐 祖 宣 运 用 补 阳 还 五 汤 加 减 治 疗 下 肢 骨 折 后 期 低 张 性 水 肿 经 验

林建辉袁冯国开袁黄文杰袁劳永锵渊152冤

艾 儒 棣 基 于 “ 脾 不 散 精 ， 化 生 浊 气 ” 治 疗 脂 溢 性 脱 发 经 验

肖昕菀袁陈木兰袁车宇慧袁郭 静渊155冤

国 医 大 师 韦 贵 康 以 韦 氏 手 法 联 合 痛 安 汤 治 疗 膝 痹 经 验

容向宾袁曾 平袁韦贵康袁刘金富袁田 照袁丁 强袁徐志为渊158冤

孙 丽 平 运 用 “ 三 期 分 治 ” 理 论 治 疗 儿 童 抽 动 障 碍 共 患 变 应 性 鼻 炎 经 验

王 萍袁孙丽平渊162冤

郑 宏 基 于 卫 气 昼 夜 运 行 规 律 论 治 高 血 压 伴 失 眠 经 验

李 爽袁赵玉洁袁魏 瑶袁聂郁茜袁郑 宏渊165冤

朱 明 芳 基 于 养 阴 透 热 使 用 青 百 汤 治 疗 痤 疮 后 红 斑 经 验

霍思懿袁刘海珍袁朱明芳渊169冤

李 平 基 于 “ 全 程 调 节 气 机 ” 辨 治 肿 瘤 相 关 性 厌 食 经 验

苏 丽袁李 平渊172冤

曹 勇 基 于 疏 肝 补 肾 祛 瘀 法 探 讨 虫 类 药 治 疗 肺 癌 脑 转 移 经 验

许笑宁袁艾凤婷袁谢家康袁梁业歧袁李嘉杰袁曹 勇渊176冤

理 论

基 于 “ 阴 平 阳 秘 ” 理 论 探 讨 肠 道 菌 群 对 桥 本 甲 状 腺 炎 的 影 响

娄文凤袁胡铁琳袁严泽雯袁祁 烁袁丁治国渊179冤

从 天 人 合 一 论 太 阳 中 风 与 伤 寒 之 异 同

王惠平袁李书成袁方晗语袁魏玉龙渊184冤

从 脑 调 神 论 治 月 经 后 期 治 则 探 析

吴云虎袁张帅州袁付育杭袁郭 淼袁李怡含袁冯 静袁韩红艳渊188冤

基 于 罗 天 益 “ 饮 伤 脾 胃 ” 论 探 讨 酒 精 中 毒 性 脑 病 的 病 机

李贞贞袁刁华琼袁张毅杰袁孙文军渊192冤

医 史

北 京 大 学 藏 秦 简 “ 治 喉 痹 方 ” 特 色 疗 法 余珂伊袁张 雷渊196冤

《 千 金 要 方 》 真 朱 与 真 珠 药 名 版 本 异 文 考 辨

王林云袁孟庆鸿袁李文飞袁曾 凤渊201冤

三 才 之 道 视 域 下 早 期 本 草 君 臣 佐 使 药 的 分 类 与 配 伍 原 则

李亚飞袁杨 丽渊204冤

仲 景 医 书 重 言 词 校 诂 两 则 — —— “ 冬 阳 明 病 ” 与 “ 敦 敦 ” 包伯航渊210冤

罗 福 至 《 延 龄 纂 要 》 养 生 思 想 初 探 张金淼袁何振中渊213冤

调 查

信 息 获 取 对 中 医 药 健 康 文 化 知 识 应 用 行 为 的 影 响

齐 瑛袁赵 涛袁文可欣渊217冤


